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Эмоции – это часть психической жизни личности,
определяющая отношение человека к окружающей
действительности и самому себе. Эмоции сопровождают все
происходящие в жизни события, направляют активность
всех психических процессов.

Для ребенка-дошкольника наиболее
характерны эмоциональная неустойчивость, яркость,
импульсивность проявления эмоций, что постепенно сменяется
большей адаптивностью. Все это определяет основную
направленность психолого-педагогической работы с
дошкольником – эмоциональное наполнение жизни ребенка и
оказание помощи в осознании эмоций и их регуляции.
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Современные дети менее отзывчивы к чувствам
других, они не всегда способны осознать не только чужие, но
и свои эмоции. Отсюда возникают проблемы общения со
сверстниками и взрослыми. У детей, которые имеют
обедненную эмоциональную сферу, процесс социализации
проходит довольно трудно. Поэтому в дошкольных
учреждениях необходимо проводить целенаправленную
профилактическую и коррекционную работу, направленную
на развитие эмоциональной сферы личности дошкольников.


	КРАТКОСРОЧНЫЙ ПРОЕКТ�«РАДУГА ЭМОЦИЙ!»
	                Эмоции – это часть психической жизни личности, определяющая отношение человека к окружающей действительности и самому себе. Эмоции сопровождают все происходящие в жизни события, направляют активность всех психических процессов.       �                Для ребенка-дошкольника наиболее характерны эмоциональная неустойчивость, яркость, импульсивность проявления эмоций, что постепенно сменяется большей адаптивностью. Все это определяет основную направленность психолого-педагогической работы с дошкольником – эмоциональное наполнение жизни ребенка и оказание помощи в осознании эмоций и их регуляции.�
	Слайд номер 3
	Слайд номер 4
	Слайд номер 5
	            Современные дети менее отзывчивы к чувствам других, они не всегда способны осознать не только чужие, но и свои эмоции. Отсюда возникают проблемы общения со сверстниками и взрослыми. У детей, которые имеют обедненную эмоциональную сферу, процесс социализации проходит довольно трудно. Поэтому в дошкольных учреждениях необходимо проводить целенаправленную профилактическую и коррекционную работу, направленную на развитие эмоциональной сферы личности дошкольников.

