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В начале работы необходимо выделить «основу» чистоговорки. Для этого нужно 
взять последний слог в слове и повторять его в начале чистоговорки столько раз, 
сколько в этом слове слогов.  Так получается ее «основа», на которой идёт работа 
- отработка закрепляемого звука. Предлагаемые чистоговорки в зависимости от 
уровня развития речи и  возраста  детей,  можно«укорачивать» (т.  е.  сокращать 
количество  слов,  и,  наоборот- «наращивать» (т.  е.  увеличивать  количество 
повторяющихся слогов и слов).

СА -СА- СА
длинная коса
СЫ-СЫ-СЫ
у меня две 

косы

СА – СА- СА
на столе оса
СЫ-СЫ-СЫ
где-то жало у 

осы

СА-СА-СА
в окно летит 

оса

СА-СА-СА
сладко спит 
в норе лиса

СА-СА-СА
в каждой 

сказке чудеса

СА-СА-СА
в той норе 
живет лиса

СА-СА-СА
будет в доме 

жить лиса

СА-СА-СА
любит 

сладости 
лиса

СУ-СУ-СУ
боимся мы 

осу

СЫ - СЫ -СЫ
у сома усы.

СУ-СУ-СУ
вместе смотрим 

на лису

СУ-СУ-СУ
нет осы на 

носу

СО-СО-СО
лиса катит 

колесо

 СО-СО-СО
 у Сони колесо

СЫ-СЫ-СЫ
хвост пушистый

у лисы

СЫ-СЫ-СЫ
жало у осы
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СЕ-СЕ-СЕ
кисель дадим 

осе

СЕ-СЕ-СЕ
знаем сказку о 

лисе

СЕ-СЕ-СЕ
в гости мы 

пойдем к лисе

СЕ-СЕ-СЕ
мы 

понравились 
лисе

АС-АС-АС
сладкий 
ананас

АС-АС-АС
идут детишки 

в первый 
класс

АС-АС-АС
старичок 

корову пас

ОС-ОС-ОС
он несет 
поднос

ОС-ОС-ОС
нак столе 

кокос

ЕС-ЕС-ЕС
какой у 

штанги вес?

ЕС-ЕС-ЕС
свни едут в 

лес

УС-УС-УС
на елке 

много бус

АС-АС-АС
я пью квас

АС-АС-АС
белка делает 

ОС-ОС-ОС
я спрятал нос

ИС-ИС-ИС
я ем рис



4

запас

УСТА-УСТА-
УСТА

вкусная 
капуста

ИСТ - ИСТ-ИСТ
наш Борис 

танкист

УСТО-УСТО-
УСТО

в огороде пусто

ОСКА-ОСКА-
ОСКА
высвокая 
березка

АСТА-АСТА-
АСТА

вот зубная паста

ОС-ОС-ОС
он несет поднос

ЭСТО-ЭСТО-
ЭСТО

мы месили 
тесто

ОСТ-ОСТ-
ОСТ

у Васьки 
длинный 

хвост

ИСТО-ИСТО-
ИСТО

посуду мыли 
число

ИСТ-ИСТ-ИСТ
вот осенний 
лист

 ЕС-ЕС-ЕС
сани едут в лес

 

УС-УС-УС
на елке 

много бус

СА-СА-СА -лети оса
СУ-СУ-СУ- мы видели осу

СЫ-СЫ-СЫ- не боимся мы осы

ОСТРАЯ КОСА
СА-СА-СА- вот коса

СА-СА-СА - острая коса
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СУ-СУ-СУ-прогоним мы осу
СА-СА-СА - улетела та оса

СОЙ-СОЙ-СОЙ- траву косили 
мы косой

ДЛИННАЯ КОСА
са-са-са- длинная коса

сы-сы-сы - у Сони две косы
се-се-се - бантики в косе

РОСА
са-са-са - утром выпала роса

са-са-са - холодная роса
сой-сой-сой - умоюсь я росой
се-се-се- пройдусь я по росе

сы-сы-сы - вышло солнце, нет 
росы.

УСАТЫЙ СОМ
сы-сы-сы - у сома усы

сы-сы-сы - длинные усы
слв-слв-сов - нет сома без усов

ЛИСА В ЛЕСУ
СА-са-са - вод идет лиса

су-су-су - нора лисы в лесу
су-су-су - мы видели лису

сы-сы-сы - хвост красивый у 
лисы

Чистоговорки
 1. Са-са-са- укусила в нос оса
со-со-со- стал мой нос, как колесо
сы-сы-сы- не боюсь я злой осы
су-су-су- я осу в руке несу.
 
2. Ус-ус-ус- вот арбуз
узы-узы-узы- на бахче растут арбузы
узы-узы-узы- любят все арбузы
узом-...- угостили нас арбузом
уза-...- наелись мы арбуза.
 
3. Сята-...- у гусыни есть гусята
сята-...- идут гуськом за гусыней гусята.
 
4. Са-...- вот лиса
со-...- у меня колесо
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сы-...- у сома усы
ас-...- купили квас
аска-...- у меня маска
иска-...- на столе миска.
 
5. Су-...- было холодно в лесу
су-...- мы видели лису
са-...- в лесу бегает лиса.
 
6. Ос-...- на поляне много ос
са-...- вот летит оса
у Сони колесо. ас-...- у нас свет погас
.
7. Са-…- лисонька-лиса
СА-…- рыжая краса
Су-…- вижу я лису
Су-…- пирожок ей принесу
Сы-…- не нашёл лисы
Сы-…- хочешь колбасы?
СА-…- вот пришла лиса
СА-…- вот это колбаса.
 
8. СА-…- мы поднимем паруса
Со-…- у машины колесо
Су-…- мы увидели лису
Сы-…- у сома длинные усы
Со-…- в огороде много ос.
 
9. Си-…- Вася едет на такси
Се-…- апельсины съели все
Ся-…- ловит Сеня карася
Ась-…- краской ты забор покрась
Ось-…- у меня кольцо нашлось
Усь-…- на поляну идёт гусь.
 
10. Са-…- полосатая оса
Су-…- не поймать в саду осу
Сы-…- есть ли у осы усы?
 
11. Сна-…- в саду ягода красна
Сна-…- как смородина вкусна
Сну-…- вот наемся и усну
Сны-…- снятся сладкие мне сны.

Стихи для автоматизации звуков С, СЬ
 1. Мы сидим на лесенке и поём мы песенки
Все поют и я пою песню новую свою.
 
2. Непоседа Васенька не сидит на месте
Непоседа Васенька всюду с нами вместе.
Есть усы у Васеньки, на усах сединки
Хвост дугой у Васеньки и пятно на спинке.
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3. Осень, осень, осень
Ясень листья сбросил
На осинке листик огоньком горит.
Осень, осень, осень
Ветер листья носит
И осенний мелкий дождик моросит.
 
4. Листик, листик вырезной солнышком окрашенный
Был зелёным ты весной, а теперь окрашенный.
 
5. Ранним утром солнце встало, поднялось и запылало.
Всё уснувшее проснулось, отряхнулось, встрепенулось.
Над кустом взлетела птица, над цветком пчела садится.
 
6. Самолёт, самолёт, тут и там самолёт
Улетел самолёт высоко-высоко
Улетел самолёт далеко-далеко
Самолёт, самолёт, тут и там самолёт.
 
7. Солнышко весеннее, на небе сияй!
Мы шагаем весело, мы встречаем май!
Всем приветы посылаем: птичкам, солнышку, цветам.
Маме, папе – всем гостям.

8. Я один у мамы сын, нет у мамы дочки
Как же маме мне помочь постирать платочки?
Мыло пенится в корыте – я стираю, посмотрите!
 
9. Идут леском гусак за гусаком
Смотрит с высока гусак на гусака
Ой, выщиплет бока гусак у гусака.
 
10.Всюду снег. В снегу дома – привезла его зима.
К нам спешила поскорей, привезла нам снегирей.
От зари и до зари славят зиму снегири.
  
11. Снег растаял, снег растаял, эта новость не простая,
Это, значит, наступает настоящая весна.
Это, значит, тёплый воздух,
Это, значит, яркий свет.
Это, значит, что в колхозах все начнут весенний сев.
 
12. Солнце небо нагревая, гонит с нашей горки лёд.
Тает баба снеговая и ручьями слёзы льёт.
 
13. Солнце ласково смеётся, светит ярче, горячей.
И с пригорка звонко льётся разговорчивый ручей.
 
14. Снится сирени – сиреневый сон,
Снится малине - малиновый сон,
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Рябине – рябиновый снится…
И только колючке не спится,
Колючка боится, что сон ей приснится
Колючий – колючий, как спица.
 
15. Соня, посмотри в окно. Сколько снегу нанесло!
И в лесу, и в саду сосны, ели – всё в снегу.
 
16. Соня спит. Ей снится сон. Видит Соня – серый слон.
Соня не боится – на слона садится.
Соня улыбается, на слоне катается.
 
17. На виду честного люда страшно с горки ехать Люде.
А у Сани, а у Сани с горки сами мчатся сани.
 
18. Соня спит, она устала, но давно уж солнце встало.
Соня, Сонечка, проснись, солнцу, Соня, улыбнись!
 
19. Я несусь на самокате мимо сосен и берёз.
Оставляет на асфальте самокат следы колёс.
Самокат я сам катаю, встану сам, сам разгоню,
Ну а если сам сломаю, сам его я починю!
 20. Просыпайся! Не проснусь!
Поднимись! Не поднимусь!
Умывайся! Не умоюсь!
Обливайся! Ой, боюсь!
Одевайся! Не оденусь!
Причешись! Не причешусь!
Застегнись! Не застегнусь!
Сядь за стол! За стол? Сажусь!
Вот сироп, кисель в стакане,
Это – сырники в сметане, апельсины, персик, сливки,
И сосиски есть с подливкой.
Ты наелся? Я наелся!
Ты согрелся? Я согрелся!
Ты обулся? Я обулся!
Застегнулся? Застегнулся!
Ну, теперь во двор спускайся,
В детский садик отправляйся!
Ты спустился? Не спустился!
Что же ты остановился?
На столе остались в миске две несъеденных сосиски!
 21. Сети у Симы, сети у Васи,
Сети у Сени, сети у Аси,
Осётры в сетях у Симы, сельди в сетях у Васи,
Сёмга в сетях у Сени, а у Аси – один карасик!
 
22. У свинки есть ребёнок – весёлый поросёнок.
Носит хвостик он крючком, носик носит пятачком!
Клюв – гусиный носик – гуси гордо носят.
Если дразнишь гуся – берегись: укусит!
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 23. Синий, синий, синий, синий василёк.
Спелые колосья спрятали цветок.
Сильный, сильный, сильный ветер набежал,
Спелые колосья смело раскачал.
Синий, синий, синий светится цветок,
Смотрит сквозь колосья синенький глазок.
 24. Мы сено косили, косили, косили,
Мы сено носили, носили, носили.
Мы сено собрали, собрали, собрали.
Мы сильно устали, устали, устали.
На сено упали, всю ночь мы проспали.
Но солнце взошло – мы косить снова стали.
И снова косили, и снова носили,
И снова устали, но сено собрали!
И спали, и спали, и спали на сене от воскресенья до воскресенья!
25. Сеня сено косит, Сема сено носит,
А Касьян на сене сидит, а Касьян вовсю голосит:
Не просите меня! Не просите! Отпустите меня, отпустите!
Не умею я сено косить, не по силам мне сено носить!
Зато песни могу голосить, всех вас песнями веселить!
  26. Солнце село за селом, спят синицы, сойки спят.
Спит в реке усатый сом, спят и лес, и степь, и сад.
Стадо спит, пастух и пёс.
Смолкли скрипы, песни, смех.
Сон в страну свою унёс всех.
 27. Соня очень любит спать, соней Соню стали звать.
Соня-соня спит весь день, погулять ей даже лень.
Посмотри-ка, сонюшка, на дворе-то солнышко.
 
28. Самосвалом я зовусь, сам я сваливаю груз.
Разгружать меня не надо, все такой машине рады.
Не хвалюсь я, не хвалюсь, вовсе я не самохвал.
Самосвалом я зовусь, самосвал я, самосвал!
 
29. Сосать сосульку – вот беда! – нам строго запрещается.
Но почему она тогда сосулькой называется?
 30. Ах вы, сени, сени, вышел в сени сонный Сеня,
И в сенях споткнулся Сеня, и кувырк через ступени.
 
31. Купила Марусе бусы бабуся, на рынке споткнулась о гуся бабуся –
Все бусы склевали по бусинке гуси.
 32. Везёт на горку Саня за собою сани.
Едет с горки Саня, а на Сане – сани. 


